
Як налаштувати дитину на проведення комплексної психолого-

педагогічної оцінки розвитку 

1. Напередодні проведення комплексної оцінки проговоріть з дитиною інформацію 

про батьків (як звати тата, маму, де і ким працюють батьки), домашню адресу, де 

проживає дитина, тощо.  

2. В день проведення комплексної оцінки створіть у дитини позитивний настрій. 

Налаштуйте дошкільника на ігрову діяльність, а школяра – на спілкування з 

практичним психологом.  

3. Розрахуйте час так, щоб прийти завчасно, не поспішаючи, якщо потрібно 

переодягнутись і підготувати дитину.  

4. В день проведення оцінювання дитина повинна бути здоровою. У разі, якщо 

дитина захворіла, зателефонуйте в ІРЦ і попросіть перенести оцінку на інший день.  

5. Не переживайте за результати оцінки і сам процес. Пам’ятайте, що Ваші 

переживання та тривога передаються дитині.  

6. Під час обстеження не відволікайте дитину зауваженнями і репліками. У разі 

необхідності, дитині допоможе фахівець.  

7. В присутності дитини не говоріть «вона соромиться», «вона не любить вчити 

вірші, розповідати», «вона це не вміє», «вона при сторонніх людях не відповідає», 

тощо.  

8. Оцінка кожним фахівцем займає майже годину, тому при потребі візьміть щось 

перекусити та попити.  

9. Після комплексної оцінки обов’язково похваліть дитину, навіть якщо вона 

відповідала гірше, ніж Ви очікували, адже це її перший самостійний іспит. 


